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Sisainen Ylo6snousemus

Gnostilaisen yhteison maaliskuun teemana on Uudestisyntyminen, johon liittyymyos ”Sisdinen
ylosnousemus”.

Paasidinen on tulossa ja se on kristillisen maailman pyhista varmasti kaikkein tarkein. Ortodoksisessa
jumalanpalveluksessa lauletaan, ”Kristus nousi kuolleista, kuolemalla kuoleman voitti ja haudoissa
oleville eldamén antoi”. Miti téll4 tarkoitetaan? Gnostilaisina ajattelemme, ettd kysymyksessd voisi olla
jokinlainen siséinen kokemus ja syvéllinen muutos ihmisessé. Tuollainen tapahtuma on ehdottomasti
eldva ja todellinen. Kirjaviisaus olisi tdssa tapauksessa ldhinnd opittua tietdmattomyytta.

Totuuden etsijoind pyrkimyksendmme on herété ja ikadnkuin nousta "kuolleista”, tapahtuipa se sitten
kuinka tahansa ja minka uskonnon tai opin avulla hyvansd. Elamamme on enemman oppimista kuin
osaamista ja ajoittain tulemme sellaiseen tilanteeseen, jossa joudumme pysahtymaén ja kysymaan
kaiken tarkoitusta. Onko sielu olemassa? Kuka minéa oikein olen? Valitettavasti murheet ja
vastoink&ymiset ovat monesti ne voimakeinot, jotka vasta saavat silmdmme aukeamaan. Olisipa
syddmemme vastaanottavainen silloinkin kun olemme onnellisia seké tasapainoisia!

Loytamalla itsestdimme jotain meitd suurempaa koemme sen vapauttavana tunteena. Emme ole vain
ruumis tai persoonaego, vaan jotakin ajatonta ja ikuista. Maalliset asiat tuntuvat silloin kovin pienilta
ja turhanpdivaisiltd. Olemme ilon lahteelld oivaltaessamme jumalaisen sielumme. Todellinen
olemuksemme on kaiken aikaa tdssd ja nyt. Ainoastaan ajatus “En tunne itseéni” voi peittdd sen.
Olemme kuin kuviteltuja vankeja, kuvitellussa vankilassa.

Kuuluisa intialainen mestari Ramana Maharishi kertoi seuraavan tarinan:

”Hindulaiset hddjuhlallisuudet usein kestavit viisi tai kuusikin paivaa. Yhteen tallaiseen tilaisuuteen
osallistuneen tuntemattoman henkilén luultiin kuuluvan morsiamen seurueeseen ja siten hanté
kohdeltiin erityisen hyvin sekd hanté pidettiin tdrkedné vieraana. Kun sulhasen seurue naki taman,
my®s he osoittivat hanelle suurta huomiota. Vieraalla oli mukavat oltavat, mutta samalla hén oli taysin
tietoinen kuokkavieraan asemastaan. Kun sitten sulhasen seurueesta erds halusi viitata kyseiseen
vieraaseen, han huomasi hetkensa koittavan ja poistui vahin aanin paikalta. Niin on myds egon laita.
Jos sitd etsitddn, sitd ei 10yda. Jos sité ei etsitd, se jatkaa olemassaoloaan.”

Gnosis voidaan ymmartaa myos "sisaiseksi tietoisuudeksi”, silld gnostikko on lapikaynyt siséiseen
oivallukseen perustuvan prosessin itsensé tuntemiseksi. Itsensé tunteminen taas on gnostikkojen
mukaan sama kuin Jumalan, ihmisluonnon ja kohtalon tunteminen.

Gnostilainen teologi Valentinos kertoi, etta han oli saanut perimatietona salaisia opetuksia, mutta kun
hén oli itse kokenut uskonnollisen ndyn, siita tuli lopulta hdnen oman gnosiksensa lahde.
Valentinoksen oppilas Herakleios sanoi, ettd ihmiset uskovat aluksi muiden ihmisten todistusten
perusteella, kunnes oppivat 10ytdmaan totuuden itsestdén. Valentinoksen toinen oppilas Markos pééatyi
samaan johtopaatokseen oman nékynsé jalkeen ja oletti jokaisen hanen vihkimansa oppilaan kokevan
samaa sen jélkeen, kun on saavuttanut gnosiksensa.

Oscar Wilde totesi kerran "Minuus on lopullinen mysteeri. Kun ithminen on onnistunut punnitsemaan
auringon, mittaamaan kuun kulun ja kartoittamaan seitsemat taivaat tahti tahdelta, jaa silti viela jaljelle
oma minuus”.

Uuden testamentin evankeliumien paasidiskertomuksessa Jeesus kuolee ristilld, voittaa kuoleman ja
tulee koko ihmiskunnan pelastajaksi. Gnostilaiset eivat tulkitse tat4 mystista legendaa kirjaimellisesti
vaan vertauskuvallisesti seka esikuvallisesti. Jeesuksen kuolema kasitetddn vanhan Adamin taakse



jattamiseksi. Vanhan Adamin kuollessa ihminen hylk&a lihallisen eldménsa seké pyhittaa itsensé
henkiselle ja hengelliselle elamélle. Henkistynyt Adam lakkaa tyydyttdmasta ruumiinsa tarpeita ja
ryhtyy toteuttamaan taivaallista alkuperaé olevan sielunsa tarpeita, kuten Jeesus opetti. Nain ruumis
kuolee ja sielu nousee kuolleista. Jeesuksen viitoittamaa tietd seuraamalla ihmisen sielu paasee
Todellisen Jumalan yhteyteen, taivaallisen isansé luo.

Kristus kuoli ja nousi kuolleista. Meidiankin persoonamme tdytyy jonakin pdivéna kuolla ”ruumiin
ristilld” ja nousta kuolleista, herdta siitd pitkédstd unesta, joka on niin kauan pitdnyt meitd pimeydessa.
Kuitenkaan téssa tapauksessa kuolema ei ole jotakin synkkad, vaan iloinen tapahtuma! Koemme itse ja
teemme elévéksi sen totuuden, ettd olemme jumalan lapsia seké kuolemattomia sieluja.

Olkaamme elévia, tietoisia itsessamme olevasta jumalaisesta sielusta. Heratkddmme siséiseen
ylésnousemukseen!



