Puhe Gnostilaisessa messussa 6.4.2012

Sisainen eheys

Gnostilaisessa yhteistssa huhtikuun teemana on sisdinen eheys.

Ajanlaskumme ensimmaiselld vuosisadalla elanyt roomalainen runoilija Juvenalis on
jattanyt jalkeenséa lentdvan lauseen: "Mens sana in corpore sano” — ”Terve sielu
terveessd ruumiissa”. Kun puhumme sisdisestd eheydestd, mieleemme tulee ehka
ensimmaisend ruumiin ja mielen tasapaino. Taté seikkaa korostetaan myds itdmaisessa
filosofiassa ja ladketieteessd, kun ihmisid ohjataan mielen tasapainon kautta edistaméaan
kehonsa terveyttd ja painvastoin.

Myas gnostilaiset pitdvat ruumiin ja mielen tasapainoa tarkeénd. Meille ovat tuttuja
seuraavat ajatukset: ”Vaikka ruumiinne on aineellinen, sen sisélld on jumalallinen
henki, joka yhdistaa teidat Jumalaan. On turha rakentaa temppelia kivesta tai kullasta,
koska Jumala ei tule sellaiseen temppeliin. Teid&n sisimmassénne on se henkinen
temppeli, johon Jumala tulee. Jotta teidan temppelinne olisi kelvollinen Jumalalle,
teidan on puhdistettava se saastasta ja epapuhtauksista. Kun jalostatte mielenne
poistamalla paheet ja itsekkyyden, temppelistdnne tulee kultaakin arvokkaampi.”

Gnostilaiset pitavat ihmisen todellisena olemuksena hénen kuolematonta sieluaan.
Ruumista pidetéén ikdan kuin pukuna, johon sielu tdman maallisen el&mén aikana on
pukeutunut, tai kulkuvalineend ja valikappaleena, jonka avulla me toteutamme taalla
tehtdvadamme. Néin gnostilaisuudessa sisdiseen eheyteen liitetdédn viela jotain
syvallisempéé kuin pelkk& ruumiin ja mielen tasapaino.

Gnostilaiset uskovat, ettd ihmisen sielu on osa jumalallista henked, joka ihmisen kuoltua
palaa takaisin kotiinsa Jumalan yhteyteen.

Gnostilaisen kasityksen mukaan ihmiseldman tarkoituksena on henkisen kehityksen
kautta saavuttaa gnosis eli tietoisuus sisimpaansa katkeytyvasté jumalallisesta voimasta
ja sielunsa taivaallisesta alkuperésta. Tahan pyrkiessaan ihmisen tulee tayttya viisauden
valosta, hanen henkisen olemuksensa tulee eheytyd, hénen tulee toimia eettisesti oikein
sekd hylata lihallisten ja aineellisten tarpeidensa ensisijaisuus. Gnosiksen voi saavuttaa
kuka tahansa, jolla on malttia hitaasti edeté polullaan.

Kataarien keskuudessa gnosiksen saaneita sanottiin "taydellisiksi”. Taydellisyydell& he
tarkoittivat olemuksellisen eheyden saavuttamista ja kiintead yhteytta hyvaan.

Gnosis on muuttunut tietoisuuden tila, jonka saavuttamiseksi meidan on lapikaytavé
useita henkisen kehityksen vaiheita. N&ita vaiheita voidaan kuvata sanoilla Usko, Toivo
ja Rakkaus.



Usko tarkoittaa, ettd meidén tulee perehtyé ajattomiin viisauksiin, jotka antavat meille
valmiudet kasittaa olevaisen tarkoitus ja olemus. Nama viisaudet ovat uskomme
perustus.

Toivo tarkoittaa, ettd meidan tulee saavuttaa syvallinen itsetuntemus seké kyeté
hillitsem&&n ruumiilliset halumme ja mielemme paheet. Ndiden tuloksena me
saavutamme sen néyryyden, joka antaa meille toivon padasemisesta Jumalan yhteyteen.

Rakkaus tarkoittaa, ettd me etenemme sisimpadmme katkeytyvan jumalallisen voiman
tuntemiseen ja ymmarramme, ettd rakkaus on kaiken tdyttymys. Tata viimeisté vaihetta
voimme kutsua gnosikseksi. Sitd voimme kutsua myas siséiseksi eheydeksi.



