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Pääsiäinen on kristillisen maailman juhlapyhistä tärkein. Sen sanoma liittyy Jeesuksen 

ylösnousemukseen. Ortodoksisessa pääsiäishymnissä lauletaan: ”Kristus nousi kuolleista, 

kuolemalla kuoleman voitti ja haudassa oleville elämän antoi”. Mitä tällä tarkoitetaan? 

Perinteisessä kristillisessä tulkinnassa Jeesuksen ristiinnaulitseminen ja ylösnousemus 

nähdään yleensä sovitusteologisessa valossa: ”Jeesus kuoli syntiemme tähden”. Viime 

aikoina on maailmalla kuitenkin saanut vahvasti alaa ns. nousevan paradigman tulkinta, 

jonka mukaan ”risti ilmoittaa tien”. Tällä viitataan sisäisen psykologisen ja hengellisen 

uudistumisen tiehen, johon kuuluu ihmisen kuoleminen vanhalle olemisen tavalleen ja 

ylösnousemus uuteen olemisen tapaan, joka on henkisen elämän tie. Tässä on kysymys 

sisäisestä ristiinnaulitsemisesta, jolloin ”Vanhan Adamimme” sallitaan kuolla, jotta ”Uusi 

Adamimme” voisi nousta elämään. 

Gnostilaisina me ajattelemme, että ”Vanhan Adamimme” kuollessa me kykenemme 

omaksumaan rakkaudellisen henkisen elämän tien. Henkisyyden viitoittamaa tietä 

seuraamalla me voimme saavuttaa gnosiksen eli päästä Kaikkeuden Tietoisuuden 

(Jumalan) yhteyteen.  

On mielenkiintoista, että vastaava ajatus sisältyy myös suufilaisuuteen, jota pidetään 

islamin gnostilaisena suuntauksena. Vanha suufilainen sanonta kuuluu: "Jos kuolet ennen 

kuin kuolet, niin sinä et kuole kuollessasi".  

Totuuden etsijöinä meidän tulee jättää taaksemme vanhat uskomuksemme, antaa niiden 

kuolla, voidaksemme herätä ja nousta "kuolleista" uudelle tietoisuuden tasolle. Tässä on 

siis kyse sisäisestä ylösnousemuksesta. Gnosis on sisäinen kokemus ja syvällinen muutos 

ihmisessä. Se on ehdottoman elävä ja todellinen tapahtuma sisimmässämme. 

 

Hyvää sisäisen ylösnousemuksen juhlaa! 
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